
 سفیر سلامت طلبه
 

الم سبک زندگی سگيري از  هاي زندگی و بهره، نيازمند اصلاح روشو پویا سالمشهروندانی جامعه براي داشتن 

فرهنگی جامعه به منظور توسعه و ترویج رفتار و سبک  -هاي علمی فعال کردن تمام ظرفيت  زمينه،در این  است.

 ت. برخوردار اس بسزایی، از اهميت زندگی سالم

 موضوعبه  ژهیو نگاه لزوم همواره به ونيخدمات به طلاب و روحان هیارا یمتولبه عنوان  هيعلم يحوزه ها مرکز

در برنامه ریزي و  صلاح يذ مراجع ارزشمند تيظرف از انیحوزو يمند بهره منظور به حوزه هدف جامعهسلامت 

اجراي برنامه هاي آموزش و ارتقاي سلامت با مرجعيت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی تاکيد داشته 

 است. 

هاي از این رو به منظور حمایت، تقویت و ترویج سبک زندگی سالم در مراکز حوزوي و فراهم نمودن زمينه

گيري از توانمندي این قشر در فرهنگسازي رفتار نين بهرههاي جمعی در بين طلاب و همچمناسب براي فعاليت

طراحی شده است. در این برنامه طلاب داوطلب به عنوان سفير « سفيران سلامت طلبه»سالم در جامعه، برنامه 

سلامت انتخاب و به منظور مراقبت از سلامت خود و همسانان آموزش می بينند. دستورالعمل اجراي این برنامه 

 دوین و ابلاغ خواهد شد.هر سال ت

 

 

o مراحل اجرای برنامه سفیر سلامت طلبه 

تشکيل جلسه درون بخشی با معاون بهداشت، مدیر/ ریيس گروه سایر واحدها در راستاي معرفی و جلب  -

 مشارکت در اجراي برنامه توسط ریيس گروه / کارشناس مسوول آموزش و ارتقاي سلامت.

مرکز خدمات حوزه هاي علميه در منطقه تحت پوشش دانشگاه/ تشکيل جلسه برون بخشی با مدیران  -

 دانشکده به منظور اجراي برنامه توسط ریيس گروه/ کارشناس مسوول آموزش و ارتقاي سلامت.

برگزاري جلسه توجيهی با مدیران شبکه و روساي مراکز بهداشت شهرستان هاي تابعه دانشگاه/ دانشکده  -

منظور اجراي برنامه توسط ریيس گروه / کارشناس مسوول آموزش  در راستاي معرفی و جلب حمایت به

 و ارتقاي سلامت.

برگزاري جلسات توجيهی براي کارشناسان گروه آموزش و ارتقاي سلامت دانشگاه/ دانشکده و مراکز تابعه  -

 توسط ریيس گروه/ کارشناس مسوول آموزش و ارتقاي سلامت.



ی مراکز خدمات جامع سلامت تابعه توسط ریيس گروه/ برگزاري جلسات توجيهی براي رابطان آموزش -

 کارشناس مسوول آموزش و ارتقاي سلامت.

فراخوان جذب سفير سلامت طلبه در حوزه هاي علميه با مشارکت مدیران مرکز خدمات حوزه هاي علميه  -

 وزه.حدر منطقه تحت پوشش دانشگاه/ دانشکده و گروه آموزش و ارتقاي سلامت در ابتداي سال تحصيلی 

هماهنگی و برنامه ریزي جهت برگزاري دوره هاي آموزشی حضوري/ غيرحضوري براي سفيران سلامت  -

طلبه توسط کارشناس آموزش و ارتقاي سلامت شهرستان/ گروه آموزش و ارتقاي سلامت معاونت بهداشت 

 دانشگاه/ دانشکده.

ه توسط کارشناسان تخصصی برگزاري دوره هاي آموزشی حضوري/غيرحضوري براي سفيران سلامت طلب -

 مرکز بهداشت شهرستان دانشگاه/ دانشکده.

ثبت سفيران سلامت طلبه در سامانه پرونده الکترونيک توسط رابط آموزشی/ مراقب ناظر مرکز خدمات  -

جامع سلامتِ منطقه ي حوزه علميه ي تحت پوشش دانشگاه/ دانشکده )بعد از بارگذاري این برنامه در 

 کترونيک سلامت(.سامانه پرونده ال

تهيه شاخص درصد پوشش سفير سلامت طلبه به صورت سالانه توسط کارشناس مسوول آموزش و ارتقاي  -

 سلامت شهرستان/ گروه آموزش و ارتقاي سلامت معاونت بهداشت دانشگاه/ دانشکده. 

تحليل وضعيت شاخص توسط کارشناس مسوول آموزش و ارتقاي سلامت شهرستان/ گروه آموزش و  -

 تقاي سلامت معاونت بهداشت دانشگاه/ دانشکده.ار

طراحی و اجراي مداخلات به منظور بهبود شاخص توسط کارشناس آموزش و ارتقاي سلامت شهرستان/  -

 گروه آموزش و ارتقاي سلامت معاونت بهداشت دانشگاه/ دانشکده.

معاونت بهداشت دانشگاه/ پایش مستمر و ارزشيابی سالانه برنامه توسط گروه آموزش و ارتقاي سلامت  -

 دانشکده.

 


